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S-Magazin Nr. 16: Vom Geben und Nehmen Konsum, der Gutes bewirkt

Kleine Freuden

Ein bisschen Spall muss sein:
Mebhr als 20 Aktivistinnen und
Sozialunternehmer empfehlen
in dieser Ausgabe sinnvolle
Geschenke zu Weihnachten
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»Wir haben aus Vernunftgriinden gegen so gut wie alles, was uns vor Kurzem noch Freude gemacht hat, eine massive Ablehnung entwi-
ckelt«, schreibt der Philosoph Robert Pfaller in seinem Essay fiir diese Ausgabe. Weil es zu ungesund, teuer, gefahrlich oder
schadlich fiir die Umwelt ist, der Diversitit, Geschlechter- und Generationengerechtigkeit zuwiderlauft. Zu viel Vernunft kann
sich jedoch ins Gegenteil verkehren, uns Lust und Leichtigkeit nehmen, so Faller. Diese Befindlichkeit haben wir auch gespiirt
bei den Anfragen zum Hauptstiick in diesem Heft. Wir haben Dutzende Aktivisten und Aktivistinnen, Sozialunternehmer und
-unternehmerinnen gebeten, Tipps zu geben fiir Geschenke zu Weihnachten. Kleine, sinnvolle Prasente von Menschen, die
sich fiir eine gerechtere, bessere Welt einsetzen. Viele der Befragten mochten sich nicht beteiligen — zu konsumig, zu werblich,
nicht nachhaltig genug. Ab Seite 14 beweisen aber 21 Personlichkeiten, dass es letztlich gar nicht so schwer ist, etwas Schones
zu schenken. Auch in den anderen Beitrdgen in dieser Ausgabe geht es darum, die Freude nicht zu verlieren und manchmal
auch unverniinftig zu sein. Hatte zum Beispiel Andreas Tolke nicht gegen alle Vernunft seinen Job als Journalist aufgegeben,
um sich seit 2015 um Fliichtlinge zu kiitmmern, dann gébe es heute nicht das Berliner Restaurant »Kreuzberger Himmelx, in
dem Menschen aus zehn Nationen arbeiten und Gaste mit Spezialitdten aus ihrer Heimat bekochen. Ein Gliick fiir alle. Pfaller
zitiert Erasmus von Rotterdam, der Anfang des 16. Jahrhunderts feststellte, dass ohne die »Unvernunft uns alles Lohnende
des Lebens fehlen wiirde«. Viel Freude mit S, Ihre Redaktion
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Das gezeichnete Interview
Von und mit dem deutschen Designer
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Mark Braun

Architektin Ellen van Loon, die Frau
hinter dem aktuellen KaDe We-Umbau,

iiber modernes Einkaufen, die Lust am 24 Neue Heimat
Bummeln und das Erlebnis des analogen Drei Restaurant-Initiativen bieten Ge-
Shoppings fliichteten neue Jobs und den Besuchern

kulinarische Weltreisen. Zu Besuch in
Berlin, Wien und Miinchen
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Smart und selbstreinigend

Heil3es bleibt in dieser Flasche heil3,
Kaltes kalt — und alles frisch und
sauber: Alle zwei Stunden wird im
Innern UV-C-Licht aktiviert, das
99,9 Prozent aller Keime beseitigt.

Ab 89 Euro. livelarqg.com

Gestern und heute Mannequin in Cowboy-Boots auf dem Laufsteg von
Ralph Lauren in den Siebzigerjahren und Kendall Jenner kiirzlich mit
wenig sonst auller hellbraunen Wildlederstiefeln mit besticktem Schaft

Der Cowboy-Stiefel

Klassiker Kendall Jenner postete im Sommer ein bemerkenswertes
Bikini-Selfie, das den Fokus von ihrem Korper auf ihre Stiefel lenkte.
Ein Beweis: Cowboy-Boots sind wieder das Lieblingsaccessoire expe-
rimentierfreudiger Modefans. In New York und Berlin trdgt man sie
zu Shorts wie langen Rocken. Bottega Veneta interpretiert den Klassi-
ker neu, und auch der Erfolg des Rappers Lil Nas X, der sich haufig in
Cowboy-Kluft inszeniert, hat die Lust am Country-Look befeuert.
Die ehemalige Managerin des Schuhlabels Stuart Weitzman, Mauri-
zia Lastilla, hat jiingst Sonora wiederbelebt, das italienische Tradi-
tions-Label fiir Cowboy-Boots. »Die Stiefel sind so bequem wie Snea-
kers und lassen ein Outfit dabei edler aussehen, sagt sie. Die Boots
— mit ihrem hohen, robusten Schaft, der spitzen Kappe und dem
schragen Absatz — sollten einst die Sattelfestigkeit der Herdentreiber
im Wilden Westen erhohen. Hollywood pragte das Macho-Bild vom
Cowboy mit passendem Schuhwerk. Amerikanische Cowgirls, die im
frithen 20. Jahrhundert zu Rodeo-Stars aufstiegen, trugen es ebenso
wie in den Siebzigern die Models bei Ralph Lauren. »Cowboy-Stie-
feln haftet etwas Wildes an. Sie sind Teil der amerikanischen Kultur«,
sagt Lauren, der den gehobenen Western-Stil zu seinem Markenzei-
chen gemacht hat. Heute gibt es die Klassiker mit allen erdenklichen
Verzierungen. Wie auch immer sie aussehen, sie signalisieren: Die
Trager halten die Ziigel ihres Lebens fest in der Hand. Silvia Ihring

Was flr ein Blick!

Berg-Paradies

Auf der groBten Hochalm Europas,
1900 Meter iiberm Meeresspiegel,
mitten im Unesco-Weltnaturerbe in
Siidtirol, liegt das frisch eroffnete
Icaro-Hotel: ein neuer Riickzugsort
auf der Seiser Alm aus moderner
Holzarchitektur — und mit Kunst und
unschlagbarem 360-Grad-Ausblick
auf die Dolomiten ausgestattet.

Ab 120 Euro pro Person und Nacht,
hotelicaro.com

Die Dinge des Lebens

von Claudia Voigt ( /

L

Teuer, teurer, am teuersten Ich war dabei, als die grole Verwechslung von
Luxus mit Statussymbolen begann. In den frithen Achtzigerjahren tauch-
ten an Kleidungsstiicken und Accessoires plotzlich iiberall Logos auf und
wurden schrecklich wichtig genommen. Vorher trug man eine Jeans, nun
kaufte man sich eine neue Levi’s, und das war erst der Anfang.

Die Schule, die ich besuchte, bot ein ideales Forschungsfeld, was
mir damals selbstverstdndlich schnurzpiepe war, aber im Nachhinein ist
das interessant. Das Gymnasium lag zwischen zwei Stadtteilen, in dem
einen war die mittlere Mittelschicht zu Hause, Dreizimmerwohnungen,
Reihenhiuser, in dem anderen Viertel lebte man in schicken Einzelhdusern
und Villen. Wir Kinder der Siebziger trafen uns in der Schule, freunde-
ten uns an. Viele Jahre machte es keinen Unterschied, wer wo zu Hause
war, wir besuchten uns gegenseitig, bei der einen Klassenkameradin gab
es einen Pool im Garten, also trafen wir uns im Sommer dort. Die Mutter
einer anderen Freundin fuhr ein Cabriolet, wenn sie uns damit irgendwo
abholte, war das natiirlich viel lustiger, als im Passat nach Hause gefahren
zu werden. Heute weil ich, dass es ein Mercedes SL war, damals sagte nie-
mand von uns Mercedes, sondern einfach Cabrio, die Familie hatte von all
ihren Autos (ja, es gab mehrere) die Modellbezeichnung entfernen lassen.
Hinweise aufs personliche Vermogen galten als vulgédr. Machte man nicht.

Deshalb war es auch sehr seltsam, als im Tennisverein eine Frau
mit einer Tasche auftauchte, iiber und iiber mit dem Louis-Vuitton-Logo
bedruckt. Ich weill noch, wie hisslich ich das fand. Doch bald kamen La-
coste-Sweatshirts, dann wiinschte auch ich mir nicht nur eine Levi’s, son-
dern besser eine Fiorucci-Jeans zu Weihnachten. Am selben Gymnasium
wurde mittlerweile darauf geachtet, in welchen Klamotten man zur Schule
kam. Der unbeschwerte Luxus, bei Kathrin in den Pool zu springen und im
Cabrio von Susannes Mutter die langen Haare im Wind flattern zu lassen,
wurde iiberlagert von der Erkenntnis: Wow, die konnen sich das leisten.

Mit dem Luxus ist es leider nicht einfach. Manchmal ist er durchaus
mit groferen Investitionen verbunden, eine Flugreise nach New York zum
Beispiel ist in einer gehobenen Flugklasse ungleich weniger strapazios als
auf einem engen Sitz in der Economy. Ein Swimmingpool und ein Cabrio
versprechen einfach eine Menge SpaR.

Doch irgendwann zwischen den Achtzigern und heute geschah es,
dass alles, was teuer ist, auch als luxurios galt. Dass beides zwangslédufig
miteinander verkniipft wurde, teuer wurde zu einem Synonym von lu-
xurios. Der Gestus »Ich kann mir das leisten« schien die Frage »Will ich
das iiberhaupt haben?« ausgeloscht zu haben. Statussymbole wurden zum
Wert an sich, der Preis eines Produkts, seine Exklusivitit, sein Name und
sein Logo — das alles bedeutete das Versprechen auf Gliick.

Als ich nach dem Lockdown in der Hamburger Innenstadt an einer
Filiale von Louis Vuitton vorbeiging, stand dort eine Warteschlange von
iiber 30 Personen (ja, ich hab’s gezdhlt). Meine Tennisvereinerfahrung mag
mich geprédgt haben, jedenfalls — mit dieser Marke und mir, das wird nix
mehr. Und ich fragte mich: Warum wollen blof so viele dieses Zeug haben?

Weil es mir plotzlich als groBer Verlust erschien, dass die Markenkon-
sumwelt die Idee des Luxus komplett gekapert hat, fing ich an, mir zu iiber-
legen, was fiir mich luxurios ist und herzlich wenig kostet: der Blick auf den
bunt verfarbten Ahornbaum vor meinem Schlafzimmerfenster morgens zum
Beispiel; einen Tag lang keine festen Pldne zu haben; mit einer wasserdichten
Jacke durch den Regen zu spazieren; der Sonnenuntergang an der Elbe. Es
macht Spal3, die Dinge mal aus dieser Perspektive zu betrachten. Mindestens
so viel wie das Cabriofahren mit meinen Schulfreundinnen. 5
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Herzenssache »Ich sammle Vasen schon seit meiner Jugend. Diese
Leidenschaft entstand, da ich Blumen seit jeher sehr liebe. Ich
iibergebe nun eines meiner liebsten Stiicke aus dem 20. Jahr-
hundert an den nédchsten Besitzer. Die Glasvase von Opaline
Florence habe ich vor sieben Jahren bei einem Héandler in Weillen-
burg erstanden. Ich stobere gern durch Antikldden und lasse mich
von vergangenen Zeiten befliigeln. Opaline Florence inspiriert
mich als Designer sehr. Ich liebe die Muster und intensiven Farb-
kombinationen. Die Stiicke sind sehr beliebt unter Sammlern.
Ich wiinsche der Person, die dieses ersteigert, viel Spal damit.«

Fiir jede Ausgabe von S spenden
Prominente ein privates Objekt.
Diesmal: die Opaline-Florence-
Vase aus der Sammlung des
Berliner Modedesigners Marcel
Ostertag, 42 (Foto), der seit 15
Jahren sein gleichnamiges Label
betreibt.

Schicken Sie Ihr Gebot bis
30.11. an herzenssache@
spiegel.de. Der Erlos geht auf
Wunsch von Marcel Ostertag
an das Berliner Tierheim.
tierschutz-berlin.de

Ein Ort der Schonheit

Julia von Heinz ist eine der derzeit er-
folgreichsten deutschen Filmemache-
rinnen. 2020 feierte ihr autobiografisch
gepragter Spielfilm »Und morgen die
ganze Welt« Premiere bei den Film-
festspielen in Venedig. Am 25. und 27.
Dezember um 20.15 Uhr lduft ihr Se-
rien-Epos »Eldorado KaDeWe — Jetzt
ist unsere Zeit« im Ersten. Der Zwei-
teiler um vier junge Menschen spielt
zu Beginn der Weimarer Republik in
der Metropole Berlin. Im Zentrum: das
berithmteste Kaufhaus Deutschlands.
S-Magazin Was reizte Sie am KaDeWe
als Stoff fiir eine TV-Serie?

von Heinz In dem Haus kommen viele
Themen zusammen, die mich schon
lange beschéftigen: jiidische Enteignung,
Antisemitismus, die grol3e lesbische
Subkultur Berlins in den Zwanzigerjah-
ren. Die 1920er waren eine politisch auf-
geladene Dekade, die wir etwa tiber die
fiktive Tochter Fritzi des Kaufhausgriin-
ders Adolf Jandorf und ihre Liebesbe-
ziehung zur Verkéuferin Hedi erzdhlen.
Auf einen Mann kamen nach Ende des
Ersten Weltkrieges vier Frauen in der
Stadt. Es war die Stadt der Frauen, wie
auch unsere erste Episode heiflt. Das El-
dorado war ein berithmter queerer Club,
der spidter zum NSDAP-Biiro wurde.

So zeigen wir ein kurzes Fenster von
kultureller und sexueller Freiheit und
Leichtigkeit, die diese Zeit so beson-
ders machten, bevor die Nazis all dies
zerstorten.

S-Magazin Es geht in der Serie also um
die Flucht aus dem Kriegstrauma, um
die Goldenen Zwanziger.

von Heinz Auch, ja. Jandorfs Sohn Harry
sagt in unserer Serie, das KaDeWe sei
ein Ort der Schonheit — auch wenn al-
les darum herum in Hésslichkeit ver-
sinkt. Er wollte, dass das Haus ein Er-
lebnis ist (siehe Seite 8, die Red.).
S-Magazin Die Geschichte des Kauf-
hauses ist stark an die deutsche gekop-
pelt. Was sagt die Serie iiber unsere
Gegenwart?

von Heinz Wir haben sie halb histo-
risch, halb dystopisch inszeniert. Wir
verschrinken die Zeiten miteinander,
1920 und 2020. Man blickt auf den
Wittenbergplatz von heute, auf dem
NSDAP- neben AfD-Plakaten hingen.
Die Slogans sind erschreckend dhnlich.
Unsere Demokratie ist heute viel starker
als damals, aber die Themen, die in der
Serie relevant sind, haben viel mit der
Gegenwart zu tun. Es ist nicht die Zeit,
eine Geschichte rein eskapistisch zu
drehen. Bianca Lang
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Julia von Heinz, 45,
Regisseurin und
Drehbuchautorin von
»Eldorado KaDeWe —
Jetzt ist unsere Zeit«
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Die Hauptdarsteller der Serie
Joel Basman, Valerie Stoll,
Lia von Blarer und Damian
Thiine (v.1.) in einer Szene
auf dem Kaufhausdach

Es muss nicht gleich Champagner
sein. Wer zum Jahresende einen
leichten Wein sucht, dem rate ich
zum Kabinett. Das ist eine Katego-
rie, die sich zunehmender Beliebt-
heit erfreut, eben weil ein Kabinett
kein schwerer, sondern ein filigra-
ner, stets animierter Wein ist, der
trotz geringen Alkoholgewichts iiber
eine atemberaubende Geschmacks-
intensitat verfiigen kann, gerade
wenn es sich um Riesling handelt.
Eine Lage meines Klimaschranks ist
stets mit Kabinett-Rieslingen von
Mosel, Nahe oder Rhein belegt, weil
dieses nominell niedrigste Pradikat
im deutschen Pradikatsweinsystem
der beste Stimmungsaufheller ist.
SchlieBlich geht der kleine Rest un-
vergorenen, natiirlichen Trauben-
zuckers sofort ins Blut.

Die Trauben fiir Kabinett-
Weine werden recht frith gelesen,
weil zu reife Trauben den Alkohol-
oder auch Zuckergehalt nach oben
treiben. Da Hefe Zucker in Alko-
hol verwandelt, kommt es auf die
Balance von Restzucker und Alko-
hol an, aber auch von Extrakt und
Sdure. Stimmt alles, ist ein Kabinett
das C-Dur des Weins. Leider gibt
es nur noch wenige trockene Kabi-
nett-Rieslinge (einige herausragende
bei Markus Molitor), aber die dezent
stiBen sind auch allzu verfiihrerisch.
Gerade hohere oder schattigere La-
gen auf Schiefer- und Vulkanboden
eignen sich fiir diese Art Weine, da
diese hier nie schwerfillig werden.
An der Nahe etwa hat das berithmte
Weingut Donnhoff 2020 eine Serie
fantastischer Riesling-Kabinette er-
zeugt. Mein Favorit: der Niederhdu-
ser Klamm. Er 6ffnet sich mit einem
reinen, raffinierten, wiirzig-steini-
gen Bouquet aus Aromen von tro-
pischen Friichten und kristallinen
Noten. Am Gaumen ist er rund und
iippig, ein intensiver und erfrischen-
der Kabinett mit sehr anregendem
und saftigem Abgang. Mehr Ge-
schmack kann man fiir neun Pro-
zent Alkohol nicht bekommen. Ich
rate zur Zwolferkiste (310 Euro, iiber
millesima.de), weil eine Flasche nie-
mals reicht und dieser Kabinett tiber
viele Jahrzehnte reifen kann. §
Stephan Reinhardt, 53, bewertet etwa

4000 Weine jahrlich far Robert Parkers
»Wine Advocate«.
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Foto Julia von Heinz: Sebastian Wells / Agentur Ostkreuz
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Wenn der Herbst kommt, sind auch die kiihleren Tage wieder da.
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Shoppen mit allen Sinnen

Das KaDeWe ist eines der berithmtesten
Kaufhéuser Europas, gerade wurde es umgebaut.
Architektin Ellen van Loon, die das Projekt
geleitet hat, hat fiir uns aufgeschrieben, was ein
Einkaufstempel heute bieten muss und warum
Onlineshopping nicht gliicklich macht.

01

Der Auftritt Das Berliner
Traditionshaus KaDeWe
setzt auf spektakuldre
Treppenhéuser — eine
Architektur wie im Museum

02

Die Architektin Die Nieder-
ldnderin Ellen van Loon,
58, arbeitet sei 1998 fiir
das Architekturbiiro OMA
vom Rem Koolhaas. Vor
der Neugestaltung des
KaDeWe hat sie unter
anderem den Umbau der
Pariser Galeries Lafayette
geleitet

03

Die Show Anfang Oktober
fand zur Wiederroffnung
des KaDeWe eine Moden-
schau auf den neu gestal-
teten Rolltreppen statt

Nach dem letzten langen Winter im Lockdown wimmelte es in
den Einkaufsstralen wieder von Menschen. Auch Geschifte, die
als nicht lebensnotwendig galten, hatten wieder geoffnet. Kun-
den warteten in Schlangen, sogar ohne Rabattangebote. Was ist
es, das den personlichen Einkauf noch so attraktiv macht?

Mit Beginn der Pandemie erlebten wir eine Explosion
des elektronischen Handels, von Panikkidufen bis zu Investiti-
onen. Ob Toilettenpapier, Sweatshirts, Duftkerzen oder Kunst-
werke: Jeder fiinfte Einkauf wird heute online getdtigt — das
war vor der Pandemie erst fiir 2023 vorausgesagt worden. Vie-
lerorts stapeln sich Pappkartons neben iiberfiillten Papiercon-
tainern — der physische Beweis fiir die digitale Revolution. Und
wie jede Revolution hat auch diese ihre Opfer. Zahlreiche Ein-
zelhandelsketten und Einkaufszentren haben Konkurs ange-
meldet und hinterlassen Millionen leer stehender Quadratme-
ter. Die Apokalypse des Einzelhandels sei nahe, riefen Kritiker.

Zugleich geschieht Erstaunliches. Inmitten des E-Com-
merce-Booms treten einige Digitalunternehmen den Weg ins
Analoge an: Die Luxusgiiterplattform Farfetch etwa eroffne-
te im April in London ihren Store of the Future, am selben
Tag, an dem die Ausgangssperre in Grofbritannien aufgehoben
wurde. Der deutsche E-Commerce-Héndler Zalando kiindigte
eigene Flagship-Stores in Berlin, London und Paris an. Sogar
Amazon plant die Eroffnung einer Reihe von Kaufhdusern.
Warum sollte das Unternehmen, das im Alleingang zahllose
stationdre Ldden in den Ruin getrieben hat, nun selbst einer
von ihnen werden?

Onlineshopping ist praktisch, aber genau deshalb ist sei-
ne Attraktivitidt begrenzt. Beim personlichen Einkauf geht es
um mehr als nur um den Kauf von Dingen. Das mag mehr Zeit
und Geld kosten, aber es ist eine Gelegenheit, mit Freunden
oder der Familie dem Alltag zu entfliehen. Ein Geschéft kann
im Gegensatz zu einer Website die Sinne anregen und die Kun-
den auf vielfiltige Weise unterhalten.

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts erklérte Selfridges in
London, dass Einkaufen Vergniigen und Unterhaltung sei. Die
Menschen besuchten Kaufhduser nicht nur wegen der neuesten
Produkte, sondern auch wegen ihrer Restaurants, Dachgéirten
oder Empfangsbereiche. Es waren die Orte, an denen sich die
Pioniere des Kinos aufhielten und Frauen zum ersten Mal ohne
mannliche Begleitung speisen konnten. Man kaufte nicht nur
ein, sondern traf sich mit anderen, um etwas zu erleben und
sich auszutauschen. Wihrend des Ersten Weltkriegs préisen-
tierte Selfridges in den Schaufenstern Kriegsnachrichten. Nach
dem Ende des Zweiten Weltkriegs eroffnete im De Bijenkorf
in Amsterdam eine Ausstellung iiber diese diistere Zeit. In den
Fiinfzigerjahren zeigte La Rinascente in Mailand Landerschau-

en iiber Japan oder Indien. Kaufhéduser wie Galeries Lafayette,
La Rinascente und das gerade umgestaltete KaDeWe existieren
heute noch, weil sie sich immer wieder neu erfinden.

Zugleich werden die Auswirkungen des elektronischen
Handels auf die Umwelt stirker infrage gestellt. Wir dachten, der
Einkauf im Netz sei nachhaltiger als der vor Ort. Beim Surfen im
Internet wird aber mehr Strom verbraucht als beim Beleuch-
ten und Heizen von Verkaufsraumen. Heute wissen wir, dass
die Auslieferung der bestellten Produkte eine immer groRere
Anzahl von Fahrten erfordert und somit zusétzliches CO2 frei-
setzt. Dazu kommen Riicksendungen, die wihrend der Pande-
mie stark zugenommen haben. In den meisten Fallen werden
die Produkte danach aus Kostengriinden nicht mehr vermark-
tet, sondern landen auf der Miilldeponie. Wenn die derzeitige
Entwicklung anhilt, konnte der elektronische Handel in we-
niger als einem Jahrzehnt zu einem der grofiten Umweltver-
schmutzer und Verursacher von Verkehrsstaus werden.

Trotz seines Wachstums wird der Online-Einkauf das
physische Geschift nicht ersetzen, sondern ergdnzen. Smarte
Spiegel ermoglichen es in Zukunft, eine ganze Kollektion an-
zuprobieren, intelligente Regale informieren Héndler iiber den
Warenbestand, und Einkaufskorbe scannen Produkte, um das
analoge Einkaufen leichter und effektiver zu gestalten.

Grofle Veranderungen ergeben sich, wenn das Digitale
und das Physische kombiniert werden. Mit der Website zusam-
men ist das Geschift von seiner kommerziellen Funktion be-
freit. Ein Bummel wird zur Gelegenheit, ein Kleidungsstiick
auszuprobieren, das man online gesehen hat, es abzuholen oder
zuriickzugeben — oder einfach nur zu schauen. Das Geschift
wird zum Ausstellungsraum, zur Umkleidekabine, zum Recy-
clingzentrum. Hier konnen Modenschauen, Live-Sendungen,
Kunstausstellungen und Workshops stattfinden. Im Laden iiber-
nehmen Architekturelemente neue Aufgaben. Der Boden wird
zur Bithne, die Rolltreppe zum Laufsteg, das Lager zum Archiv.
Im digitalen Zeitalter bewahrheitet sich Andy Warhols Prophe-
zeiung: »Eines Tages werden alle Kaufhduser zu Museen ...«

Anfang der 2000er-Jahre machte sich unser Biiro Ge-
danken iiber die Zukunft der Bibliothek. 20 Jahre spiter ko-
existieren E-Books und Videos mit gedruckten Biichern, aber
Biicher bilden immer noch das Herzstiick der Bibliothek. Das-
selbe scheint auch fiir das Einkaufen zu gelten. Je digitaler es
wird, desto mehr Bedeutung kommt dem Geschéft zu. Neue
Studien belegen, dass jiingere Generationen gedruckte Biicher
E-Books vorziehen und lieber personlich einkaufen. Wie fiir
die Menschen, die sich nach dem Lockdown allzu gern in
Schlangen gestellt haben, wird der Laden zu einer Flucht aus
unserem zunehmend digitalen Leben. §
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,Das beste Fotolabor der Welt*

Ausgezeichnet von den Chefredakteuren 26 internationaler Fotografie-Magazine
TIPA-Awards-Gewinner 2013, 2017, 2020 und 2021

Luke Stackpoole

WhiteWall Ambassador

Die WhiteWall Ambassadors zahlen zu den angesehensten, talentiertesten und

einflussreichsten Profifotografen weltweit, die fiir ihre auBergewohnlichen Motive

auf die Galerie-Qualitat von WhiteWall vertrauen. Entdecken Sie individuelle
Fotoprodukte Made in Germany, wie den echten Fotoabzug unter Acrylglas mit
Schattenfugenrahmen aus unserer hauseigenen Manufaktur.

WhiteWall.com
Berlin, Dusseldorf, Frankfurt, Hamburg, K6In, Miinchen, Stuttgart, Wien, Ziirich
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1/Jandres, 36, Schauspieler
und Surfboard Shaper
T-Shirt: Hanes; Hose: Dickies; Glrtel:

Erbstiick vom seefahrenden GroRvater

10

STREETSTYLE

2/Janelle, 34, und Andre, 37,
»Lebenskiinstler«

Janelle: Brille: Zara; Kleid: Nordstrom.
Andre: Polohemd: Polo Ralph Lauren;

Brille: Ray-Ban

3/ Alicia, 53, Immobilienmaklerin
Bluse: Vintage Cavalli; Jeans:
Vintage Gucci; Sonnenbrille: Tom

Ford; Gurtel, Armband: Vintage upcycled

4/ Ashley, 52, Designer und

Eigentiimer der Boutique Alkemie Road
T-Shirt: Neil-Young-Konzert 2014, New
York; Gurtel: selbst entworfene Schnalle
mit Vintage-Riemen; Schuhe: Engineer
Boots aus den Vierzigerjahren

5/ Ken, 65, Fotograf, Surfboard-Artist
Aloha-Shirt: Que

6/ Ashley, 27, Artdirector
Hut und Sonnenbrille: Thrifted;
Kleid: H&M

7/ Hilary, 51, PR-Beraterin fiir Cannabis
und psychedelische Medizinprodukte
Pulli: Autumn Cashmere, Shorts:
Levi’s, Sandalen von Birkenstock

S-Magazin / November 2021

S-Magazin / 04.21

STREETSTYLE

Die Farben von
Malibu

Fotos und Text: Brigitte Steinmetz

Frithmorgens, wenn der Pazifik unter sei-
ner Nebeldecke erwacht, ist Malibu sepia-
farben wie eine alte Postkarte. Das Cali-
fornia Feeling stellt sich oft erst am spéaten
Vormittag ein, wenn das Meer erblaut und
die pinken Sonnenschirme am Pier-Café
mit den prallen Lippen der alterslosen
Smoothietrinkerinnen harmonieren. Am
betorendsten jedoch ist Malibu zur Magic
Hour vor dem Sonnenuntergang, wenn
alles in orange-goldenes Licht getaucht
ist, schmeichelhafter als jeder Fotofilter.

Der 30 Kilometer lange Kiistenab-
schnitt nordlich von Los Angeles steckt voller
Widerspriiche. Malibu ist ein Naturparadies
im Dauerfeueralarm und ein Protzbadeort
mit Abwasserproblemen. Surfersehnsuchts-
ziel und Dauercampplatz der Gestrandeten.

»Malibus Stil ist in den Siebziger-
jahren stehen geblieben, findet Jennifer
Sol, 32. Sol muss es wissen, denn ihre El-
tern sind hier aufgewachsen. Sie managt
den »James Perse«-Store um die Ecke vom
»Café Habana«, wo George Clooney sich
mit Amal verlobte. Bei James Perse deckt
sich Leonardo DiCaprio mit butterwei-
chen T-Shirts ein, und Hausfrauen kaufen
Kaschmir-Cardigans. »Lassig und Layers«
sagt Sol, sind typisch Malibu. »Shorts zu
Ugg-Boots, halb Sommer, halb Winter, so
unentschlossen wie die Witterung hier.«

Touristen sind in Malibu an ihrer
Kleidung zu erkennen: zu bunt, zu neu,
zu Stockelschuh. Die Locals mogen es edel
und ausgeblichen. »Wir streben nach ei-
nem Look, der etwas erzahlt«, sagt Kim-
berly Rose, Managerin der Malibu-Depen-
dance von »Fred Segal«. Die legendére
Boutique eroffnete in den Siebzigern ih-
ren ersten Laden im Country Mart, dem
Zentrum Malibus, lange bevor sie auf die
Melrose Avenue weiterzog und zu Welt-
ruhm gelangte. Im Schaufenster hingt eine
schilfgriine Schlaghose in Pucci Print neben
seidenen Flatterkleidern. Auf den Preis-
schildern steht »Fred Segal loves you«.

Ashley Lowengrub und seine Frau,
Schmuckdesignerin Dara Gerson, haben
von ihrer mobilen Boutique auf dem Ma-
libu-Pier den perfekten Uberblick: auf der
einen Seite die Paldste der Tech- und Hol-
lywood-Multimillionédre. Auf der anderen
warten Surfer auf ihre Welle. Irgendwann
kommt sie, immer, so zuverléssig wie die
verspielten Delfine. »Wir erliegen dersel-
ben Magie«, sagt Ashley.

»Humaliwo« tauften die indiani-
schen Ureinwohner diesen Ort — »wo die
Brandung rauscht«. Alles andere ist nur
Hintergrundmusik. §
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Lob der Unvernunft

AUFTAKT

Alles, was uns vor kurzem noch Freude gemacht hat, wird heute misstrauisch bedugt oder rundherum abgelehnt.
Der Grund: Es scheint unverniinftig — und damit gefahrlich. So kann es nicht weitergehen Von Robert Pfaller

Als unverniinftig bezeichnen wir derzeit meist Dinge, die uns vor Kurzem
noch toll, erstrebenswert, lustvoll, elegant, glamourds oder auch als un-
verzichtbare Elemente zivilisierten oder herzlichen Umgangs erschienen
sind: schnelle Autos fahren, Stockelschuhe oder Pelzmaéntel tragen, rauchen,
Fleisch essen, Alkohol trinken, in der Sonne liegen, liebevoll verpackte Ge-
schenke iiberbringen, Hénde schiitteln oder gar Menschen mit Umarmung
begriien, Flugreisen unternehmen, ohne Leibesvisitation in ein Flugzeug
steigen, unverkrampft sprechen, Streitgesprache fithren, Argumente austau-
schen, flirten, hoflich sein, sich parfiimieren, Komplimente bekommen oder
auch einfach miiliggehen und nichts tun.

Mit anderen Worten: gegen so gut wie alles, was uns vor Kurzem
Freude gemacht hat, haben wir eine massive Ablehnung entwickelt, gestiitzt
auf Vernunftgriinde. Und von den Letzteren fallen uns verdichtig viele ein:
Denn entweder sind diese Dinge ungesund, fiir uns selbst oder fiir andere,
oder sie schidigen die Umwelt und das Klima; oder sie kosten zu viel, laufen
der Geschlechtergerechtigkeit, dem Einvernehmen der Generationen oder
der kulturellen, ethnischen und sexuellen Diversitit zuwider; sie gefihrden
die allgemeine Sicherheit oder auch die erhohte Empfindlichkeit bestimmter
Einzelpersonen oder Gruppen etc.

Mit der Vernunft aber ist es so eine Sache. Wie manche Philosophen,
zum Beispiel Adorno und Horkheimer, bemerkt haben, kann sie sich ndm-
lich leicht in ihr Gegenteil verkehren. Das passiert in der Regel dann, wenn
wir ganz konsequent verniinftig sein wollen und darum alles einem einzigen
Vernunftprinzip unterordnen. Wenn wir zum Beispiel meinen, die Sicher-
heit sei gefdhrdet, dann sind wir schnell bereit, alles der Sicherheit zu op-
fern. Dann aber opfern wir nicht nur alles andere, sondern meist auch noch
die Sicherheit selbst. Denn wir beschliefen zum Beispiel hastig Gesetze,
die den Geheimdiensten unkontrollierte Befugnisse erteilen, wodurch diese
selbst zu einer Gefahr werden. Wenn wir alles der Gesundheit opfern, in-
dem wir uns nur mehr gesund ernéhren, so ist auch das nicht immer gesund.
Es kann auch zu neuen Mangelerkrankungen fithren — etwa der sogenann-
ten »Orthorexie«, dem Zwang zu gesundem Essen. Und wenn Gesundheit,
wie es die WHO 1946 in ihrer Verfassung klug definiert hat, ein »Zustand
des vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen Wohlbefindens« ist,
dann ist klar, dass ein kleiner Zugewinn an physischer Gesundheit, etwa
durch Verzicht auf ein Glas Wein, einen massiven Verlust an geistiger und
sozialer Gesundheit nach sich ziehen kann — etwa, indem uns anregende
Gespriche mit Freunden in geloster Atmosphére verloren gehen. Wenn wir
alles der Kosteneffizienz opfern, dann opfern wir oft auch diese: So treffen
wir vermeintlich profitable Entscheidungen, die aber auf lange Sicht mehr
Kosten verursachen. Wir entlassen qualifizierte Mitarbeiter, deren Know-

how uns spiter fehlt; wir werfen die Studierenden nach sechs Semestern
aus den Universitdten hinaus, sodass die Jiingeren keine Gelegenheit haben,
zusammen mit den Erfahrenen im Seminar zusammenzuarbeiten; wir priva-
tisieren Gesundheit, Bildung, Altersvorsorge und offentlichen Verkehr, was
zu einer Fiille an Kommunikationsproblemen, Fehlplanungen, Unterver-
sorgung, Altersarmut und verirrten Eisenbahnziigen fithrt. Und so weiter.

Auch die Besorgnis um all die verniinftigen Giiter und Werte kann
uns leicht in ein Gegenteil der Vernunft fithren — zum Beispiel in die Lacher-
lichkeit. Wir warnen allen Ernstes erwachsene Menschen vor sogenannter
»adult language«, also sexuell aufgeladener Sprache in Filmen, oder — am
besten mit Schockbildern — vor den Gefahren der Tabakkultur. Auch dem
Alkoholgenuss wollen wir bald mit dhnlichen Mitteln an den Kragen gehen.
Warum nicht auch Bilder von Angefahrenen auf Autos und Straenbahnen?
Warum keine Fotos von Ertrunkenen auf Bikinis und Badehosen? Keine
Skier ohne Gipsbeine! Keine Kiichenmesser ohne abgetrennte Finger!

Aber selbst wenn besorgte Politiker bei all diesen Vernunftmafinah-
men vermutlich irgendwann — zu frith — erschopft innehalten werden, so
ist der Schaden an der Vernunft schon angerichtet. Es konnte ja sein, dass
zwar vielleicht nicht unsere Kinder, aber moglicherweise unsere Enkelkin-
der einmal wieder halbwegs bei Trost sein werden. Durchaus wahrschein-
lich, dass sie iiber uns spotten. »Das war die Generation, die sich die Freude
am Leben verdorben hat. Diese Loser!« oder etwas Ahnliches, je nach den
Moden ihrer Sprache, werden sie wohl, ganz ungegendert, sagen.

Mit der Vorsilbe »Un-« ist es andererseits auch so eine Sache. Bei
ndherem Hinsehen entpuppt sich zum Beispiel das Unheimliche, wie Sig-
mund Freud erkannte, als gleichbedeutend mit dem Heimlichen — ndmlich
als etwas, das verborgen bleiben sollte. Und ebenso ist das Ungute oft nichts
anderes als das Gute. Denn woriiber wir meinen, uns drgern zu miissen —
etwa, dass andere im Hof der Siedlung ein Grillfest feiern —, ist, bei Licht
besehen, nicht selten etwas, woriiber wir uns ebenso gut freuen kénnten.
Was uns als schiere Unvernunft erscheint, konnte also die Vernunft selbst
sein. Erasmus von Rotterdam hat dies zu Anfang des 16. Jahrhunderts gut
erkannt. In seinem »Lob der Narrheit« ldsst er die Unvernunft selbst zu
Wort kommen. Mit schliissigen Vernunftgriinden beweist diese, dass uns
ohne sie alles Lohnende des Lebens fehlen wiirde — wie wir ja sogar die Tat-
sache, dass wir iberhaupt auf der Welt sind, eigentlich nur ihr verdanken. 5

Robert Pfaller, 59, ist Professor fiir Philosophie und Kulturwissenschaft an der Universitat Linz. Zuvor
lehrte er in Wien und bekleidete Gastprofessuren in Chicago, Berlin, Ziirich und StraBburg. Pfaller
veroffentlichte zahlreiche Biicher (u.a. »Wofiir es sich zu leben lohnt«) und wurde 2015 vom American
Board & Academy of Psychoanalysis ausgezeichnet. Er unterstiitzte die Initiative ,,Mein Veto!“ und
war Mitgriinder von »Adults for Adults«, einer Initiative gegen staatliche Bevormundung.
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GUTE GABEN GUTE GABEN

Varena Junge, Klimaunternehmerin

Die Umweltwissenschaftlerin, 33, bringt Klimaschutz dorthin, wo téglich »B ekannte, die eigentlich schon

Fairschenken

Konsum zum Fest muss nicht schlecht sein.
Wir haben 21 Aktivistinnen und Unternehmer,
die sich fur soziale und okologische Belange
engagieren, um Tipps fur Weihnachtsgeschenke
mit Sinn gebeten.

Millionen von Kaufentscheidungen getroffen werden: in Onlineshops. alles haben und nichts mehr

Ihr Start-up Yook entwickelt fiir den E-Commerce Klimaschutz-Soft- .

ware, die den CO,-FuBabdruck von Produkten ermittelt und einen Aus- b muchen, bekommen liebevoll
gleich direkt iiber den Warenkorb ermoglicht. Klimaschutzaktivistin ist selbst gezogene Able ger meiner
Varena Junge seit ihrem 15. Lebensjahr, die Blockade von Kohlekraft- Zimm erpﬂ anzein. «

werken und Atommeilern hat ihr ein paar Vorstrafen eingebracht. Sie
prognostiziert: »CO,-Daten sind bald die neuen Kalorienangaben. Sie
werden von Kunden gefordert und auf jedem Produkt zu finden sein.«

Ilustrationen: Konrad Adam Modrzejewski
Texte: Bianca Lang, Andreas Moller, Aicha Reh, Brigitte Steinmetz

)
<
b

Riccardo Simonetti, LGBTQ*-Aktivist

Der 28-jahrige Berliner ist LGBTQ*-Sonderbotschafter des EU-

Parlaments. Bekannt wurde Simonetti iiber Social Media, heute '
arbeitet er als Moderator, Model und Autor. 2019 zdhlte er laut

»Forbes«-Magazin zu den 30 einflussreichsten Menschen unter

30. Bei Penguin Random House erschien im Oktober sein Buch

»Mama, ich bin schwul«.

»Ich verschenke gerne Biicher mit der Bitte, sie weiterzu-

geben, sobald sie ausgelesen sind! Ein Buch, das mir .

als schwuler Mann besonders geholfen hat, ist »The Velvet

Rage<. Darin geht es darum, den Schmerz zu iiberwin- _

den, den man hat, wenn man als Homosexueller in einer
heterosexuellen Gesellschaft aufwdchst. Mir hat es dabei
geholfen, mich selbst noch besser zu verstehen.«

Foto: Riccardo Simonetti: Patrice Brylla
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Chris Hanley, Afrika-Aktivist

Der Hollywood-Produzent mit Vergangenheit als Digital-
Musikpionier verwirklicht seine Visionen in Indie-Filmen
wie »The Virgin Suicides« sowie als Hobby-Architekt gewag-
ter Bauten wie des voll verspiegelten »Invisible House«
im kalifornischen Joshua Tree. Von einem Zweitwohn-
sitz aus, der kenianischen Insel Lamu, engagierte sich der
71-Jahrige zuletzt erfolgreich gegen den Plan chinesischer
Investoren, dort ein Kohlekraftwerk zu bauen. AuBerdem
unterstiitzt er Filmschaffende im Sudan.

»Ich verschenke gern praktische

Nico Rosberg, Nachhaltigkeitsunternehmer

GUTE GABEN

Franka Frei, Menstruationsaktivistin

Die 26-jahrige Autorin studiert Gender Studies
an der Humboldt-Universitit in Berlin und setzt
sich mit dem Verein Periodensystem dafiir ein,
dass sich auch arme Frauen Tampons, Binden
oder Slipeinlagen leisten konnen. Sie hélt Vor-
trage iiber die politische Dimension der Periode,
seit sich ihre Bachelorarbeit iiber die »Enttabu-
isierung der Menstruation in Gesellschaft und
Medien« iiber soziale Netzwerke verbreitete.
2020 veroffentlichte sie bei Heyne das popular-
wissenschaftliche Sachbuch »Periode ist poli-

tisch«. In diesem Jahr erschien ihr Debiitroman
»Krotensex«. Sie arbeitet fiir Fernsehen, Radio
sowie Zeitungen und Magazine und moderiert
den Podcast »Tabufrei«.

Wenige Tage nach dem Gewinn der Weltmeisterschaft
2016 beendete der Formel-1-Rennfahrer nach zehn
Jahren seine Karriere. Der 36-jahrige Deutsch-Finne
ist einer der Macher des Greentech Festivals in Berlin,
das in diesem Jahr in London gastierte, und griindete
das Rennteam RXR, mit dem er in der vollelektrischen K

Sachen wie das Gldaserset mit
Dekanter von Kitengela, einem
vorbildlichen Handwerksbetrieb
bei Nairobi.«

Sara Nuru, Sozialunternehmerin

Rennserie Extreme E antritt. Dariiber hinaus ist er in
fast 30 Start-ups aus dem Bereich Mobilitdt, Ernéh-
rung, Gesundheit und Bauwesen investiert, die alle
nachhaltige Innovation vorantreiben. Zu seinem Team
gehoren 18 Mitarbeiter und externe Berater.

»Schon als Kind habe ich mich beim
Skatspiel mit meiner Familie gefragt,
wieso Buben und Konige alte weifSe
Mdnner sind. Verkrustete Hierarchi-
en raus aus den Kopfen! Es ist langst
Zeit fiir ein Kartendeck, das fiir Wandel
steht, wie das von Spielkopfe.«

»Dieses Jahr verschenke ich Bdume mit
Treedom. Bei dieser Initiative, die ich
unterstiitze, geht es um die nachhaltige
Bepflanzung und Bewirtschaftung von
Waldfldchen. Seit Griindung des Unter-
nehmens wurden bereits mehr als eine
Million Baume in Afrika, Lateinamerika,
Asien und Europa gepflanzt. Diese Bdaume
bieten Kleinbauern vor Ort eine Lebens-
grundlage, was mindestens ebenso wichtig
ist wie der Umweltfaktor.«

Vor drei Jahren wurde Nuru vom Bundesministerium fiir wirtschaft-
liche Zusammenarbeit und Entwicklung zur Botschafterin fiir fairen
Handel ernannt. 2016 hatte die gebiirtige Erdingerin mit einer ihrer
Schwestern bereits das Sozialunternehmen nuruCoffee und den Ver-
ein nuruWomen gegriindet. Mit dem Verkauf von fair produziertem
Kaffee ermoglichen sie Mikrokredite und Fortbildungen fiir Frauen
in Athiopien. Bereits seit 2009 engagiert sich die 32-Jahrige fiir Karl-
heinz Bohms Hilfswerk »Menschen fiir Menschen«. 2012 wurde die
erste von mittlerweile drei Sara-Nuru-Schulen in Athiopien eréffnet.

»Ich finde ein nachhaltiges
und selbst gemachtes Geschenk
am schonsten. Zum Beispiel
einen selbst gestrickten Schal
oder einen schon kuscheligen
Pullover, der mit Liebe gefer-
tigt wurde und einzigartig ist.

Insa Thiele-Eich, Klimaforscherin

Ich stricke selbst gern, wenn Die promovierte Meteorologin ist wissenschaftli- »Ich verschenke gerne
ich die Zeit dazu finde.« che Koordinatorin am Meteorologischen Institut  Gutscheine. Zum Beispiel
der Universitdt Bonn und betreibt Grundlagen- fiir eine gemeinsame Kanu-

forschung fiir optimierte Wetter- und Klima-
vorhersagen. Um die Auswirkungen des Klima-
wandels auf die Erde zu untersuchen, ist die

tour auf der Sieg. Damit die
Gutscheine auch wirklich

38-Jihrige weltweit unterwegs. Im Rahmen der eingelost werden und nicht
Initiative »Die Astronautin« trainiert sie aufler- m der Schublade schlum-
dem, um als erste deutsche Frau ins All zu flie- mern, schreibe ich direkt

gen. Auf ihrem viel besuchten TikTok-Account
lasst die dreifache Mutter User und Userinnen
am Training teilhaben und versucht, in der mén-
nerdominierten Branche ein Vorbild zu sein fiir
junge Frauen.

konkrete Terminvorschldge
mit auf die Karte.«

Fotos: Chris Hanley: Frank Molnar; Sara Nuru: Robert Rieger; Nico Rosberg: Tom Ziora; Franka Frei: Tibor Bozi; Insa Thiele-Eich: Gezahlt Aschoff
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Felix Neureuther, Gesundheitsforderer

Der ehemalige deutsche Skirennldufer und neun-
fache Deutsche Meister hat sich schon friih fiir
diverse Bewegungsinitiativen fiir Kinder einge-
setzt. 2014 griindete der Sohn von Rosi Mitter-
maier und Christian Neureuther gemeinsam mit
der TU Miinchen sein eigenes Trainings- und Ak-
tionsprogramm: »Beweg dich schlau! mit Felix

GUTE GABEN

Boyan Slat, Erfinder

Als 18-Jahriger griindete der ehemalige Student der
Luft- und Raumfahrttechnik 2013 »The Ocean Cleanup«
— mit einer Handvoll Helfern, 300 Euro und einer Vision:
die Weltmeere vom Plastikmiill zu befreien. Es gab
Riickschldge und Kritik an der Effizienz des Unter-
fangens. Heute fingt seine Anlage selbst einen Milli-
meter groBe Mikroplastikteile ein. Bis 2040 will der
Niederlander 90 Prozent des Plastiks aus den Meeren
geholt haben. Weil groe Teile des Miills aus Fliissen
ins Meer gespiilt werden, greift er nun auch dort an.
Mithilfe von Solarschiffen will er die schmutzigsten
Fliisse der Welt reinigen. Slat wurde unter anderem

GUTE GABEN

»Eine Slackline ist ein
super Geschenk, man
kann Gleichgewicht,
Korpergefiihl und
Konzentration trainie-
ren — und die ganze
Familie hat Spafs.«

Neureuther«. 2020 folgte die nach ihm benann-
te Stiftung. Der 37-Jédhrige nutzt die Erlose aus
Galas, Alben und Biichern fiir seine Bildungs-
zwecke und versucht so, nach dem Ende seiner
aktiven Laufbahn seine Erfahrung als Profisport-
ler an Kinder weiterzugeben.

mit dem Champions of the Earth Award der Vereinten
Nationen ausgezeichnet.

»Ich verschenke immer wieder ein Buch,
das Hoffnung macht: >Aufkldarung jetzt.

Fiir Vernunft, Wissenschaft, Humanismus
und Fortschritt. Eine Verteidigung« von
Steven Pinker. Er ist Psychologe in Harvard
und widerspricht dem weitverbreiteten
Gefiihl, dass alles immer schlechter wird. Er
belegt seine These mit vielen Beispielen aus
200 Jahren Menschheitsgeschichte und ver-
weist auf die Fortschritte, was Wohlstand,
Gesundheit, Bildung und Frieden angeht. Ich
denke, es ist wichtig zu sehen, dass wir in
der Lage sind, Probleme zu losen. Das hilft
uns weiterzukdmpfen.«

)
\

—

Kristina Lunz, feministische Aktivistin

Die Mitbegriinderin und Deutschland-Direkto-
rin des Centre for Feminist Foreign Policy setzt
sich fiir eine feministische Auflenpolitik ein. Bis
Januar 2020 beriet die 32-Jahrige das Auswartige
Amt und baute fiir das Ministerium das Frau-
ennetzwerk Unidas auf. Davor war sie Gender
and Coordination Officer des Entwicklungspro-
gramms der Vereinten Nationen in Myanmar.
Fir ihre Kampagnen und Initiativen (»Nein
heil8t Nein«) wurde Lunz mehrfach ausgezeich-
net. RegelmiRig halt sie Vortrage iiber soziale
Gerechtigkeit und Gleichberechtigung, unter
anderem im Europiischen Parlament. Sie hat
Internationale Politik am University College
London und Global Governance and Diplomacy
an der Universitiat Oxford studiert.

Julia Watson, Innovationsdesignerin

»Ich schenke meinen Lieben in
diesem Jahr wieder Schmuck
und Kunsthandwerk von meinen
Reisen zu indigenen Volkern:
Rosenkranzperlen aus der heili-
gen Stadt Varanasi in Indien und
tibetische Gebetsperlen von den
Markten in Lhasa.«

Die 43-jahrige Australierin leitet in New York ein nach ihr benanntes
Designstudio an der Schnittstelle von Anthropologie, Okologie und
Innovation. Sie berdt Unternehmen in Nachhaltigkeitsfragen und un-
terrichtet Stadteplanung in Harvard sowie an der Columbia University
in New York. Die von ihr mitgegriindete Designbewegung Lo-Tek
prangert die Entfremdung moderner Industriegesellschaften von der
Natur an und pladiert fiir ein Umdenken: Uber Jahrtausende bewihr-
te Praktiken indigener Volker seien keineswegs riickstdndig, sondern
lieferten vielmehr Losungen im Kampf gegen den Klimawandel. In
ihrem Buch »Lo-Tek« liefert sie Beispiele, wie indigene Kulturen ihre
Umwelt verstehen und welche Techniken sie nutzen, um sich zu ernéh-
ren, Wasser aufzubereiten und Gebdude zu errichten.

»Ich denke beim Verschenken
an lokale, von Frauen gefiihrte
Unternehmen. Zum Beispiel an
den Schmuck von Tyla Lato oder
Kleidung von Kala Berlin.«

Fotos: Felix Neureuther: Frank Bauer; Kristina Lunz: F. Castro; Boyan Slat: The Ocean Cleanup
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August Bard-Bringéus
und Jakob Dworsky, Modevordenker

Bard-Bringéus, 32, und Dworsky, 33, lernten sich an
der Stockholm School of Economics kennen und griin-
deten nach Stationen bei Boston Consulting bezie-
hungsweise Rocket Internet ihr Modelabel Asket, das
sich mit nachhaltigen Basics wie weilen T-Shirts gegen
schnellen Konsum wendet.

» Wir schlagen vor, Erfahrungen
zu verschenken, die bereichern:
Ein Handwerkskurs, in dem man
lernt, einen Trockenblumenkranz
zu binden, ist beispielsweise eine
gute Alternative zu einem klassi-
schen materiellen Geschenk.«

GUTE GABEN

Natascha v. Hirschhausen, Designerin

Als »radical mindful premium fashion« be-
zeichnet die 31-Jdhrige die Mode ihres 2016 ge-
griindeten gleichnamigen Labels. Vor allem ihr
Zero-Waste-Ansatz ist revolutiondr: Durch opti-
mierte Schnittmuster bleiben bei der Fertigung
der Kleider, Blazer und Hosen aus organischer
fairer Baumwolle in einer Berliner Manufaktur
statt der iiblichen 20 Prozent weniger als ein
Prozent des Stoffs iibrig. 2017 erhielt Hirsch-
hausen den Bundespreis Ecodesign, die hochste
staatliche Auszeichnung fiir 6kologisches Design
in Deutschland. Inzwischen produziert die Ab-
solventin der Kunsthochschule Weilensee auch
fairen Schmuck aus recyceltem Silber.

=

»Ich habe das Moor-Lavendel-Korperol von
Dr. Hauschka vor einigen Jahren zu Weih-
nachten geschenkt bekommen. Ich habe es
immer wieder nachgekauft. Jetzt verschenke
ich es selbst an gute Freundinnen.«

Karsten Bleymehl, Materialscout

Der gelernte Industriemechaniker und Pro-
duktdesigner hat erkannt, dass Kleidung aus
Biobaumwolle, Kaffeekapseln aus biologisch
abbaubaren Holz-Kunststoffen und Einweg-
geschirr aus Maisstirke das globale Rohstoff-
und Abfallproblem nicht beseitigen. Auch
deshalb treibt der 46-Jahrige mit seiner Fir-
ma Circular Materials die Kreislaufwirtschaft
voran. Aktuelle Beispiele: Seifenboxen aus
recycelten Shampooflaschen fiir die Haar-
pflegemarke Guhl und die ersten Kleiderbii-
gel aus Alttextilien fiir den Adidas-Flagship-
Store in London.

»Der Hoodie des finnischen Labels
Pure Waste wird zu 100 Prozent

aus recycelten Materialien produziert.
Und chic ist er auch noch.«

20
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Foto: Natascha v. Hirschhausen: Kerstin Jacobsen
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»Als Kind wollte ich anderen Geschenke machen, um
ihnen meine Liebe zu zeigen. Mein Eindruck heute als
Erwachsener ist, dass dieses urspriingliche Bediirfnis in den
Hintergrund riickt. Stattdessen gehen wir los und kaufen
ein Produkt, um unsere Liebe zu zeigen. Ich schlage vor,
stattdessen zum Beispiel einen Topferkurs zu verschenken.
Dann kreiert man etwas zusammen, lernt gemeinsam und
hat Zeit mit- und fiireinander verbracht.«

Orin Hardy, Nachhaltigkeitsaktivist

Der 33-jdhrige Amerikaner lebt seit Kindheitstagen auf Bali. Er ist Griinder
von »Bamboo U, einer Initiative zur Férderung von Bambus als nach-
haltigem Baumaterial, und einer Biofarm auf der indonesischen Insel. Der
studierte Umweltforscher hilt weltweit Vortrdge und propagiert das Leben
im Einklang mit der Natur. Er ist Botschafter und Gesicht des neues Herren-
duftes Kenzo Homme EDT Intense.

Sina Hanke, Tierschiitzerin

Hauptberuflich arbeitet die 33-jdhrige Biologin beim Hamburger
Tierschutzverein, privat kampft sie gegen illegale Welpenhind-
ler. Neben Waffen- und Drogenhandel gilt das Geschift mit den
Hundebabys als besonders lukrativ. Die Tiere werden iiber Ebay
angeboten, verantwortungs- oder ahnungslose Kdufer zahlen
iiber 1000 Euro. Mit einer Kollegin initiiert Sina Hanke immer
wieder Fakekédufe unter Polizeischutz. Im Frithjahr wurde einer
der Festgenommenen wegen Betrugs und Verstoes gegen das
Tierschutzgesetz zu einer Freiheitsstrafe von drei Jahren ohne
Bewahrung verurteilt.

»Ich verschenke Taschen, die auf Fuerteventura
aus zuriickgelassenen Luftmatratzen und Pool-

tieren hergestellt werden. Sie sind federleicht,
logischerweise wasserfest — und nachhaltig. «
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Sebastian Stricker, Sozialunternehmer

Der promovierte Politikwissenschaftler, 39, ar-
beitete zunéchst fiir eine Unternehmensberatung,
spater fiir die Clinton-Stiftung und das Welter-
ndhrungsprogramm der Vereinten Nationen in
Tansania und Westafrika. 2017 griindete er die So-
cial-Impact-Marke »Share«. Der Verkaufspreis
jedes Share-Produkts beinhaltet eine Spende
— ein QR-Code auf der Packung verrit, an wel-
ches soziale Projekt das Geld geht. Durch den
Verkauf von Nussriegeln, Wasser oder Seife
iiber Partner wie Rewe, Deutsche Bahn oder
Ikea wurden schon mehr als 15 Millionen Mahl-
zeiten gespendet und 172 Brunnen in Afrika und
Asien finanziert.

GUTE GABEN

»Ich verschenke
Apple Airtags, da ich
ganz sicher nicht der
einzige Mensch bin,
der regelmdfSig seine
Schliissel verlegt.«

Leonie Bremer, Klima-Aktivistin

Gllsiin Karamustafa, politische Kiinstlerin

Die 75-Jahrige zahlt zu den bedeutendsten Kunstschaf-
fenden der Tiirkei. Ihre vielfach preisgekronten Werke
werden etwa in den Sammlungen der Tate Modern
London und des Guggenheim-Museums in New York
gezeigt. Karamustafas Werk beschiftigt sich seit den
Neunzigerjahren mit Themen wie Migration, Feminis-
mus oder Gender. Zudem setzt sie sich mit dem west-
lichen Blick auf die Lander des Nahen Ostens in Form
von Malerei, Performance, Installation und Film aus-
einander. Sie gilt als eine der kiinstlerisch pragendsten
tirkischen Stimmen unserer Zeit und wurde in diesem
Jahr mit dem bedeutenden europidischen Kunstpreis
der Roswitha Haftmann Stiftung ausgezeichnet.

»Dieses Jahr werde ich meinen fiinfjahrigen
Zuwillingsenkeltochtern einen selbst gemach-
ten Film schenken. Er trdgt den Titel »What
a Child Remembers< — was ein Kind erinnert.
Dafiir scanne ich Fotos unserer Familie von
den 1920er-Jahren bis zu meiner Kindheit ein.
In einer Welt, in der so schnell vergessen
wird, sind meine Erinnerungen hoffentlich ein
bedeutendes Geschenk fiir sie. Ich mochte
den Film auch in meiner neuen Ausstellung in
Eindhoven zeigen.«

Die 24-Jdhrige studierte »Environment and
Energy« an der Hochschule Rhein-Waal und
macht derzeit ihren Master im Studiengang Er-
neuerbare Energien an der Technischen Hoch-
schule Koln. Bremer ist eine der bekanntesten
Sprecherinnen der Klimaschutzbewegung Fri-
days for Future. Neben der Pressearbeit betei-
ligt sie sich an Kampagnen der Bewegung und
Protesten anderer Klima-Aktivistinnen.

Jochen Smuda, Nachhaltigkeitsunternehmer

Der 40-Jahrige aus dem Allgdu griindete Ucon Acrobatics be-
reits als Schiiler zusammen mit dem Produktdesigner Martin
Fussenegger. 20 Jahre ist das her. Das Label stellte zunéchst
Streetwear her, spéter vor allem Rucksédcke und Taschen — von
Anfang an nach nachhaltigen Kriterien. Die Maxime des Unter-
nehmens lautet: »Fiir die Produkte soll kein Mensch, kein Tier
und auch nicht die Umwelt leiden.« Ucon Acrobatics war eine
der ersten deutschen Marken, die Accessoires aus recyceltem
PET produzierte.

»Das in Deutschland gefertigte
Besteck aus der Kollaboration von
Philipp Bree mit seiner Marke PB
0110 und Mono ist ein fantastisches
Geschenk. Ich benutze es selbst gern
bei Picknicks mit meiner Familie.«

»Ich mochte das Buch >Kolonialismus & Klima-
krise — Uber 500 Jahre Widerstand« verschenken.
Fiir einen Systemwandel miissen wir die Geschichte
verstehen, die zur Krise gefiihrt hat. Ich selbst
wiinsche mir, dass meine Freunde und Freun-
dinnen und meine Familie klimastreiken gehen.«

Fotos: Sebastian Stricker: Gene Glover; Leonie Bremer: Anna Dammz; Gilstin Karamustafa: Muhsin Akguen
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ESSEN BEI ENGELN

ENGAGEMENT

Syrische Festtagsspeisen, senegalesische Nationalgerichte, libanesischer Wein — drei Restaurant-Initiativen bieten Menschen
mit Fluchthintergrund eine neue Heimat und Beschéftigung. Und deutschen Gésten wunderbare kulinarische Ausfliige. Zu
Besuch bei den Herzensprojekten in Berlin, Wien und Miinchen. Von Corinna von Bassewitz

01

KREUZBERGER HIMMEL

In den Raumen einer katholischen Kirche in Berlin
betreiben Juden, Christen und Muslime ein
Restaurant mit gehobener orientalischer Kiiche

»Die Chance, in Deutschland einen Gefliichteten kennenzuler-
nen, liegt bei etwa einem halben Prozent«, sagt Andreas Tolke.
In seinem Restaurant »Kreuzberger Himmel« an der Yorckstra-
Be in Berlin liegt sie bei 100 Prozent. In den Raumen, die zur
St.-Bonifatius-Kirche gehoren, kochen und bedienen Menschen
aus zehn Nationen, mit sieben Sprachen und drei Glaubens-
richtungen. Sie alle haben einen Fluchthintergrund und einen
Mentor: Andreas Tolke, Griinder der Fliichtlingsinitiative »Be
an Angel e. V.« und Initiator des Restaurants.

»Wir haben Pariser Verhaltnisse hier — einen schonen
Gastraum und eine winzige Kiiche.« Darin produziert ein
funfkopfiges Team Essen, das gliicklich macht: Mutabal zum
Beispiel, also Auberginen mit Joghurt und Tahinisauce, oder
Sabaneh, den kostlichen Spinat mit Zwiebeln, Zitrone, Granat-
apfelkernen und Koriander. Das syrische Festtagsgericht Kabse
steht ebenso auf der Karte wie der vegane Eintopf Jachne aus
Kartoffeln, Champignons, Zwiebeln und Kichererbsen. Dazu
gibt es spektakuldr guten Wein vom Gut Ksara aus dem Liba-
non. »Gutes Essen ist wie Liebe«, steht auf der Speisekarte.

Bis zur Fliichtlingskrise und der 2015 als Fliichtlingshilfe
ins Leben gerufenen Initiative »Be an Angel e. V.« war Tolke
als Lifestyle-Journalist fiir Hochglanzzeitschriften titig. Sein
grolles Netzwerk half. Um die Gestaltung des Restaurants und
Kooperationen mit Firmen kiimmerte sich Interior-Designerin

Tatjana Sprick. Das Ergebnis ist Upperclass-Orient: wiisten-
sandfarbene Winde, Lichtinstallationen von Bocci, Stiithle der
Mid-Century-Designmarke Rex Kralj. Die Speisen werden auf
Rosenthal-Geschirr angerichtet.

Die Mitarbeiter standen bereit. Durch die Arbeit von »Be
an Angel« kannte Tolke viele Gefliichtete personlich. Seit Jahren
hatten er und sein Team sie durch die Wirren der deutschen Asyl-
politik begleitet. Tolke selbst beherbergte allein im Laufe des
Jahres 2015 rund 400 Menschen in seiner Wohnung. Der Berliner
Kulturinvestor Yoram Roth gab 80000 Euro Startkapital fiir das
Restaurant-Projekt. »Als deutscher Jude, dessen Vorfahren vor
den Nazis fliehen mussten, war es mir ein Anliegen, sagt Roth.

Othman Achiti, der vor seiner Flucht in Syrien ein Kii-
chenteam mit 35 Mitarbeitern leitete, war der erste Chefkoch,
als das Restaurant 2018 erdffnete. In Deutschland durfte er for-
mell nur als Hilfskoch gefiihrt werden. Layali Jaafar aus dem
Iran ist heute die Herrin iiber die Topfe. Bakri Kamurgi, ein
Rechtsanwalt aus Aleppo, stieg im »Kreuzberger Himmel« als
Koch ein und ist jetzt der Geschiéftsfiihrer.

»Wir haben 23 Mitarbeiter und sechs Ausbildungsplat-
ze«, sagt Tolke. »Das ist wichtig, denn diese fithren in der Regel
dazu, dass Menschen eine Ausbildungsduldung bekommen, die
ihnen einen sicheren Verbleib in Deutschland garantiert.« Damit
es trotz Corona-Einschrankungen bei laufenden Kosten weiter-
geht, baut das Team vom »Kreuzberger Himmel« Catering-Ange-
bote aus und entwickelt neue Food-Konzepte. Die Erfahrung ist
da: Wahrend des zweiten Lockdowns kochten die Gefliichteten
mehr als 70000 warme Mabhlzeiten fiir Berliner Obdachlose, un-
terstiitzt vom Berliner Senat und privaten Spenden. Der »Kreuz-
berger Himmel« ist ein gelungenes Experiment, das auf einem
groRartigen kulinarischen Konzept basiert — und auf Liebe.

01

Die Speisen Spezialitdten
aus dem Orient, serviert
und zubereitet von Ange-
stellten aus zehn Nationen

02

Das Team Andreas

Tolke (2.v.1.) und seine
Mitarbeiter vor dem von
ihm ins Leben gerufenen
»Kreuzberger Himmel«

03

Der Look Lampen der ita-
lienischen Marke Bocci in
Kombination mit Geschirr
von Rosenthal und stilvol-
lem Design-Mobiliar

24

S-Magazin / November 2021

HABIBI & HAWARA

An fiinf Standorten in Wien trifft orientalische
Kiiche auf wienerische Spezialititen. In den
Restaurants werden Menschen mit Fluchthinter-

grund gefordert und zu Unternehmern ausgebildet

Soziale und Gkologische Verantwortung mit Geschaftssinn zu
verkniipfen ist seit 15 Jahren das Prinzip von Martin Rohla. Da-
mit avancierte der Nachhaltigkeitsexperte zu einem der erfolg-
reichsten Start-up-Investoren Osterreichs. Er beteiligte sich am
Gemiisegartenvermieter »Ackerhelden«, der veganen Burger-
kette »Swing Kitchen« oder der »Stadtflucht Bergmiihle«, die
2013 als Verein fiir Kochen und Muf3e unweit von Wien gegriin-
det wurde. 2016 kam »Habibi & Hawara« dazu. Gefliichtete
als Gastgeberinnen und Gastgeber, als Unternehmerinnen und
Unternehmer — mit diesem Konzept mischt Rohla mit seiner Fir-
ma Goodshares seither die Wiener Gastroszene auf. »Habibi«
bedeutet »Freund« auf Arabisch, »Hawara« ist der jiddisch-6s-
terreichische Begriff fiir »Freund«. »Habibi & Hawara« steht fiir
Volkerverbindung und fiir ein unerwartetes kulinarisches Erleb-
nis: orientalisch-wienerisch — Shawarma auf Schnitzel.

Der Reihe nach: 2015 rief Goodshares die Aktion »Hos-
ten statt Posten« ins Leben und lud Menschen aus Afghanistan,
Syrien und dem Irak fiir einen Tag ohne Sorgen aus den Fliicht-
lingsheimen in die »Stadtflucht Bergmiihle«. So versorgten die
Vereinsmitglieder iiber 1300 Gefliichtete mit Essen, Trinken und
Zuwendung. »Wir wollten ihnen das Gefiihl vermitteln, dass sie
willkommen sind«, sagt Rohla. »Und dann kam mir die Idee:
Wir machen ein Restaurant auf, in dem Gefliichtete zu Unter-

ENGAGEMENT

nehmern ausgebildet und mit bis zu zehn Prozent beteiligt wer-
den.« Rohla fand im 1. Bezirk eine Lokalfldche, kreierte das
Logo — zwei Hinde mit einem Herz dazwischen — und heuerte
mithilfe von Caritas und Diakonie Gefliichtete mit Aufenthalts-
genehmigung an. »Ich hatte keine Ahnung von Gastronomie.«
Aber Ideen und ein Netzwerk. Er engagierte Josef Pieringer,
einen ausgezeichneten Koch, der zusammen mit dem syrischen
Kiichenchef Munir Housh die Fusionskiiche ersann.

Um gewinnbringend zu wirtschaften, baute Rohla das
Restaurant in fiinf Jahren zur Systemgastronomie aus mit
Standorten in fiinf Bezirken, mit 100 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern — 70 Prozent davon Gefliichtete.

Mit der Einrichtung der Lokale — orientalische Teppi-
che treffen auf Hirschgeweihe — wurde der Wiener Architekt
Michael Osmann beauftragt. In allen Restaurants gibt es Ge-
schirr mit dem Hénde-Herz-Logo von Gmundner Keramik und
mittags ein einheitliches »All you can eat«-Buffet mit orientali-
schen Klassikern und osterreichischen Schmankerln: Karfiol mit
Krautern und Erdédpfel-Vogerlsalat, Shish Tawook und gebrate-
ner Schweinebauch, Baklava und Apfelkuchen. Die Vorspeisen
werden téglich frisch aus der GroBkiiche des »Habibi & Hawa-
ra« im 3. Bezirk an alle Standorte geliefert. Warme Gerichte
wie Khoresht-e Bademjan oder Ragout vom Schneeberg-Wild
(von der eigenen Jagd) werden in den jeweiligen Restaurants
gekocht. »Habibi & Hawara« ist zu einer erfolgreichen, iiber
die Stadtgrenzen hinaus bekannten Marke geworden. Social
Entrepreneur Rohla hat noch groBere Ziele: Food-Take-aways,
die von unabhéingigen Franchisenehmern mit Migrationshinter-
grund betrieben werden, die Arbeitspldtze fiir Gefliichtete, aber
auch fiir Landsleute aus Osterreich schaffen. Kurzum: nachhaltige
Integration mit einem Mehrwert fiir alle.

01

Die Speisen Eine Fusion
aus Orientklassikern wie
Falafel oder Lammkofte
und osterreichischen
Schmankerln

02

Das Team Geschiftsfithrer
und ehemaliger
Haubenkoch Josef
Pieringer (2.v.1.)

mit Mitarbeitern der
Restaurantkette

03

Der Look Eine Melange
aus Architektenhand mit
Hirschgeweih, Orienttep-
pichen und Bildern der
Mitarbeiter an der Wand
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UBER DEN TELLERRAND

In Miinchen kochen Gefliichtete und Einheimische
gemeinsam. Ihre Kiiche ist so verfiihrerisch und
tiberraschend wie eine Wundertiite

Im Café »Uber den Tellerrand« kénnen auch Menschen hervor-
ragend essen, die sich die bayerische Hauptstadt nicht wirklich
leisten konnen. Die Hauptspeisen werden in drei Preisklassen
angeboten, die unterste ist fiir kleine Geldbeutel, die mittlere
deckt die Kosten, die hochste unterstiitzt den sozialen Aspekt.
»Das Konzept lockt viele an«, sagt Jasmin Seipp. Sie ist eine
der Geschaftsfithrerinnen des Cafés im Bildungszentrum Ein-
stein 28 der Volkshochschule, das Menschen mit Fluchterfah-
rungen und Miinchner gemeinsam betreiben. Seipp und ihre
Mitstreiterin Julia Harig leiteten zuvor den Miinchner Able-
ger des Vereins »Uber den Tellerrand«, der 2013 in Berlin von
Studierenden gegriindet wurde. Die Idee: Einheimische kochen
mit Gefliichteten nach dem Motto »Essen verbindet«.

»Irgendwann wollten wir mehr, wollten Arbeitsplitze
fiir Menschen schaffen, die auf dem Markt keine oder nur ge-
ringe Chancen haben, sagt Seipp, die Betriebswirtin ist und
sich um die Finanzen kiimmert. Der Zufall spielte ihnen in die
Hinde: Der Pichter des Cafés gab auf. Die Initiatorinnen des
Miinchner Kochvereins zogen 2018 ein.

Der Standort ist ideal. Das Café »Uber den Tellerrand«
hat sich eine eklektische Fangemeinde erschlossen. Arzte und
Arztinnen des nahen Klinikums rechts der Isar kommen mit-
tags vorbei. Leute aus der Nachbarschaft konnen sich dank der
sozialen Preisgestaltung 6fter mal den Falafel-Teller leisten, der
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als der beste zwischen Miinchen und Bagdad gilt. Besucher der
Volkshochschule schauen ohnehin vorbei.

Es ist eine ungezwungene, gemiitliche Gaststétte, die
sich hinter der Eingangshalle 6ffnet. Weile Tische und Stiihle
mit bunten Kissen, eine Glasvitrine voller frisch gebackener
Dattelkekse, der Duft von arabischem, mit Kardamom gewiirz-
tem Kaffee. Durch groBe Glastiiren sieht man auf den Hinter-
hof, der mit abstrakter Kunst verschonert wurde. »Im Moment
haben wir 15 Mitarbeitende, neun davon mit Migrationshinter-
grund, sagt Seipp. Einer von ihnen ist Augusto Moises Marti-
nez Garcia aus Mexiko. Er ist Kiichenchef und legt mit seinem
Team die wochentliche Speisekarte fest — drei vegane und vege-
tarische Gerichte, Fisch und Fleisch. »Jeder darf sich einbringen.
Wir bieten unseren Gésten eine Vielfalt an, die widerspiegelt,
wer gerade mit uns arbeitet«, sagt Annika Schaarschmidt, die
sich seit 2019 um den Cafébetrieb kiimmert und das Personal
mit Fluchthintergrund dabei unterstiitzt, auf dem deutschen Ar-
beitsmarkt und in der neuen Heimat FuB zu fassen.

Seit ein paar Wochen steht mal wieder Mafé auf der
Karte, das senegalesische Nationalgericht mit Gemiise, Erd-
nusssauce und Chili. Der Vorschlag kam von Assietou Tall,
die in der Kiiche arbeitet und mit dem wiirzigen Schmortopf
ein Stiick Afrika nach Bayern holte. Mehdi Alhewari aus Sy-
rien produziert jeden Tag Baklava, das duftende orientalische,
mit Honig getrinkte Blitterteiggebick. Eine Spezialitat ist die
syrische Linsensuppe, die in den Suks von Homs nicht besser
gekocht wird, goldgelb und fein abgeschmeckt mit Kreuzkiim-
mel und Zitrone. Und hin und wieder gibt es auch Késespatzle
oder urbayerischen Rinderbraten in Dunkelbiersauce. Das Café
»Uber den Tellerrand« ist ein kulinarischer Begegnungsort —
und einer, der alle Menschen einlédt.

01

Die Speisen In drei
Preisklassen gibt es
Spezialitdten aus den
Heimatlandern der
Mitarbeiter wie den
bayerisch-orientalischen
Brotkorb oder Falafel zu
6,50, 9 und 11,50 Euro

02

Das Team Annika Schaar-
schmidt (u.r.) mit ihren
Angestellten, von denen
die meisten einen Migrati-
onshintergrund haben

03

DerLook Einfach, hell,
gemiitlich und in bester
Miinchner Lage in der
Volkshochschule gelegen
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Nur fur Dich gemacht

Hightech und traditionelle
Handarbeit vereint. Individuell fur
Dich in Portugal gefertigt. In nur

funf Tagen direkt zu Dir.

e

N P

Alle GroBen, alle Fits

Das Suchen hat ein Ende!
Du kombinierst Stoff, Kragen, Farbe,
GroRe, Fit und Lange. Jede Variante
ist bei uns stets verfugbar.

BASICS

Indig ffelle Préﬁh airts
direkt-aus der Manuf@ktu

360 Farbkombinationen

Die besten Stoffe

Fur unsere besonderen Stoffe sind

wir 2 Jahre durch Europa gereist.

Perfekter Tragekomfort, langlebig
und nachhaltig.

* & o
* & o o

seven sands

sevensands.com
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Das Richtige tun

Gut aussehen und Gutes tun geht
zusammen. Alles was wir machen,
machen wir im Einklang mit der
Natur, den Menschen und Dir.




HIER KOCHT DER CHEF

DAS NEUE ORIGINAL

Diesmal: Vom Burger bis zur Fisch-Spezialitat aus der israelischen Heimat —
der Frankfurter Gastronom und Koch Nir Rosenfeld serviert seinen Gisten
ausschlieBlich vegane Alternativen zu Gastro-Klassikern. Hinweise darauf
versteckt er im Kleingedruckten. Er mochte seine Gaste mit Geschmacks-
erlebnissen iiberzeugen.

) ) ) ) ) o und mit gehackter Petersilie servieren. Der Kkliigste, aber auch griindlich missverstandene unter den PIXACTLY media GmbH,
Vegane Weltkiiche: Statt Fisch schwimmen in der scharfen Tomaten-Paprika-Sauce Tofubéllchen. Das Original, von nord- Gliicksohil h Epikur. d . Jahrhund Chri Hamb risen tie rt dieses BUCh
afrikanischen Juden nach Israel gebracht, wird haufig am Sabbat gegessen. Nir Rosenfeld, 51, kennt den Eintopf schon aus ticksphilosophen war Epikur, der ein paar Jahrhunderte vor Christus amburg P ’
Tel Aviv, wo er als Jugendlicher im Restaurant der Eltern aushalf. Seit 2003 arbeitet der Koch und Gastronom in Deutschland in Griechenland lebte. Der Philosoph fand, dass es das Bestreben der Druck: b as i eren d a.Uf d er b el i ebte n

»Auf den Speisekarten in meinem Lokal auf der Zeil habe ich fast alles so gelassen, wie es in
meinem fritheren Leben war. Nur im Kleingedruckten steht, dass es sich bei Burger, Wiirstchen,
Kasesauce, Eis, Cappuccino um vegane Alternativen handelt. Sogar die Preise habe ich beibe-
halten, obwohl die pflanzlichen Zutaten etwas teurer sind. Die Géste sollen sich nicht wun-
dern, sondern davon iiberzeugen, dass alles genauso gut schmeckt. Ein YouTube-Vortrag des
Tierrechtsaktivisten Gary Yourofsky iiber Massentierhaltung sorgte vor vier Jahren dafiir, dass
ich von einem Tag auf den anderen mein Leben umstellte. Ich wollte nicht linger Teil dieser In-
dustrie sein. Burger bereite ich jetzt zum Beispiel auf Erbsenproteinbasis zu. Scheint zu schme-
cken. Die Stammgiéste sind geblieben, Vegetarier und Veganer dazugekommen. Im Kuli Alma,
einem meiner beiden neuen Restaurants, serviere ich Klassiker aus meiner israelischen Heimat.
Zu meinen Favoriten gehort der scharfe Fischeintopf Chraime. Mit den Tofubillchen ist das eine
neue Form des Gerichts. Meiner Meinung nach schmeckt es so noch besser.«

Restaurants »Zeil-Kitchen, Zeil 92, 60313 Frankfurt am Main/»Kuli Alma«, Zum-Jungen-StraBe 10, 60320 Frankfurt am Main

Chraime

(fiir 4 Personen)

Zutaten fiir die Sauce:
20g Knoblauch, 10g rote Chili,
10g griine Chili, 1 rote Paprika,

1 gelbe Paprika, 1 griine Paprika,
1TL Salz, 1 EL Gemiisebriihe-Pulver,
10g Kumin-Samen, 1 TL Zucker, gehduft,
1EL Ras-el-Hanout-Gewiirzmischung,
1TL Koriander-Samen, gestrichen,
10g frischer Koriander,
10g Harissa, 3 EL Olivendl, 1 kg geschdlte,
gehackte Tomaten aus der Dose

Zutaten fiir die Chraime-Kugeln:
500g Naturtofu (weich),

AUSSER ATEM

Auller Atem

Wolfgang Hobel versucht, Schritt zu halten
mit dem Lauf der Zeit

IMPRESSUM

SPIEGEL-Verlag

Rudolf Augstein GmbH & Co.KG,
Ericusspitze 1,

20457 Hamburg,

Telefon 040 3007-2394

Herausgeber:
Rudolf Augstein (1923—2002)

Chefredakteur:
Steffen Klusmann (V.i.S.d.P.)

Verantwortlich fiir Anzeigen:

2008 rote Zwiebeln, 1 rote Paprika, André Pitzold
1EL Olivendl, 20g Kurkuma, 2008 Wer sagt, dass man Gliick nicht kaufen kann, hat keine Ahnung Anzeigenobjektleitung:
Paniermehl, 10g Kumin, 30g Salz, 258 von ordentlichem Shopping. Diese Weisheit, die dem Musikkiinstler Petra Kiisel
Knoblauch, 30g frischer Koriander, David Lee Roth zugeschrieben wird, muss man im Jahr 2021 wohl in Objektleitung:
gehackte Petersilie neuem Licht betrachten. Wir leben in einer Welt, in der das Einkau- Manuel Wessinghage
fen — zumindest in den reicheren Gesellschaften auf dem Globus - fiir Redaktion:

Zubereitung Sauce:
Knoblauch und Chili in einen Standmi-
xer geben und mixen. Eine halbe rote
Paprika hinzugeben und mixen. Salz,
Gemiisebrithe, Kumin-Samen, Zucker,
Ras el-Hanout, Koriander-Samen, frischen
Koriander und Harissa hinzugeben und
eine weitere Minute mixen. Das Olivenol
in einen groflen Topf geben und bei leich-
ter Hitze die Masse hinzufiigen, gelegent-
lich umriihren. 10 Minuten kocheln lassen.
Restliche Paprika in Streifen schneiden
und mit den Tomatenstiicken in den Topf

geben. 1 Stunde einkocheln lassen.

viele Menschen nicht mehr nur eine notwendige Alltagsverrichtung
ist, sondern eine mit Lust verkniipfte Freizeitbeschéftigung. Es soll
Leute geben, die sogar in ihren Social-Media-Profilen »Shopping« als
liebste und einzige Leidenschaft angeben.

Leider warnten zuletzt Experten, das Adventsshopping sei in
Gefahr. Wegen Nachschubproblemen in diversen Zweigen der moder-
nen Industrieproduktion sei es denkbar, dass im Weihnachtsgeschift
Produkte nicht oder nur in begrenzter Zahl verfiigbar sein werden.
Kurz: Fiir das Gelingen der diesjahrigen Adventssaison konnten funk-
tionierende Lieferketten zwischen Asien und Europa wichtiger sein
als blinkende Lichterketten auf dem Weihnachtsbaum.

Sind die Sorgen der Logistiker ein besonders raffinierter Wer-
betrick, damit wir Shoppingfans unsere Geschenkkadufe in diesem
Jahr noch friiher erledigen? Kann sein. Wenn aber der Nachschub

brookmedia Management GmbH,
Stralenbahnring 13,
20251 Hamburg
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an Spielekonsolen, Elektroautos und mitdenkenden Haushaltsger- Christian Baulig,
Zubereitung Chraime-Kugeln: ten wirklich ins Stocken geraten sollte, wire das nach Monaten der Mark Braun, Qu.almende Y.ulkane,
Alle Zutaten bis auf die Petersilie und das Pandemie-SpaRbeschrinkungen fiir viele shoppende Menschen bitter. z;‘:}ifagiﬁrgii’bel’ einsame Wiisten,

Paniermehl in den Standmixer geben und
zu einer glatten Masse piirieren. In eine

Bringt es Trost, iber die wirklich ndtigen Eink&ufe fiir ein gelungenes
Leben nachzudenken? Herr K., ein mir sehr sympathischer fritherer

Thomas Kiinzel (Lektorat),
Parvin Nazemi,

traumhafte Atolle und
pulsierende Metropolen:

Schiissel geben und das Paniermehl hinzu- SPIEGEL-Kulturchef, pflegte zu sagen, ein idealer Lebenszustand sei Robert Pfaller,
figen. Aus der Masse Kugeln formen. Auf erreicht, wenn man es sich leisten konne, jeden Tag Champagner zu Aicha Reh, Uber 50 faszinierende
. . . . . . . Stephan Reinhardt,
einem mit Backpapier ausgelegten Blech trinken. Das kann man dekadent finden, ich denke: Der Mann hatte Brieitte Steinmets Aufnah d All
bei 180 Grad Umluft 20 Minuten backen. iiber die eigenen Wiinsche griindlich nachgegriibelt — und er kam den Claidia Voigt ’ urnanmen aus dem

Die Sauce in einen tiefen Teller geben,
jeweils drei Chraime-Kugeln darauflegen

lllustration: Uli Knorzer

Erkenntnissen der Berufsdenker ziemlich nahe, die sich im Lauf der
Geschichte Gedanken iiber das Gliick gemacht haben.

Menschen sein sollte, sich maximale Lust zu verschaffen. Er nannte die
Lust »Ursprung und Ziel des gliickseligen Lebens« und begriindete,
abgeleitet vom griechischen Wort fiir Freude und Seligkeit, den so ge-
nannten Hedonismus. Am meisten Erfiillung erlebten die Menschen,
wenn sie von keinerlei korperlichem Schmerz gepeinigt werden und
ihre materiellen und seelischen Bediirfnisse optimal befriedigt sind.
Epikur meinte eher nicht — und darin haben ihn viele selbst
ernannte Hedonistinnen und Hedonisten missverstanden —, dass Raff-
gier, Suff und jede Menge Sex das allergro3te Lebensgliick bedeuten.
Er behauptete, dass auch die Vernunft beim Gliicklichwerden eine
Rolle spielt. Denn erst die ldsst die Menschen erkennen, welcher Ge-
nuss zu ihrem Gliick notwendig ist und welcher nicht. Als idealer Ge-
miitszustand erschien Epikur die Abwesenheit von Begierde, die er
Ataraxie, »Unerschiitterlichkeit«, nannte. Wie viele Denker hat der
Gliicksphilosoph aus Griechenland natiirlich Merksétze hinterlassen,
die als Gliickskeks-Spriiche taugen. Einer lautet: »Willst Du einen
Menschen gliicklich machen, dann vermehre nicht seinen Reichtum,
sondern nimm ihm ein paar seiner Wiinsche.« Das ist als Motto fiir
ein bewussteres, gliicklicheres Shoppen ganz gut zu gebrauchen. §

Dr. Susanne Weingarten

Bildbearbeitung

appl druck GmbH, Wemding

www.blauer-engel.de/uz195

Dieses Druckerzeugnis ist mit dem
Blauen Engel ausgezeichnet.

Das nachste S-Magazin
Ihnen hat das S-Magazin
gefallen? Wir freuen uns
uber Thre Zuschriften

an s-magazin@spiegel.de.
Unsere nichste Ausgabe
erscheint im Mérz 2022.

und die spannenden
Geschichten dahinter

SPIEGEL-Kolumne
»Das Satellitenbild
der Woche«.
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DAS GEZEICHNETE INTERVIEW

MARK BRAUN

Der 46-Jéhrige lernte Tischler, studierte Industriedesign und gilt heute als eine der gro3en internationalen Hoff-
nungen der deutschen Designszene. In Berlin betreibt er sein eigenes Studio, in Saarbriicken ist er derzeit als
Professor fiir Produktdesign an der HBKsaar tatig. Sein Portfolio ist vielseitig: von Mobeln iiber Accessoires
bis hin zu Rasurprodukten. Zu seinen Kunden zdhlen KPM Berlin, Mono, Thonet, Miihle und Lobmeyr. Viele

seiner Designs wurden ausgezeichnet, wie etwa das Uhrenmodell »Metro« fiir Nomos Glashiitte, das 2014 den Schreiben Sie an s-magazin@spiegel.de, wie
German Design Award erhielt. Mittlerweile sind 14 Versionen der Uhr unter seiner Federfithrung entstanden. Fiir Ihnen die Ausgabe gefallen hat. Als Dankeschon

R ! R . . K . | . werden die signierten Fotografien von Mark Braun
dieses Interview wollte Braun seine Antworten lieber fotografieren als zeichnen. Eine Premiere auf dieser Seite. unter den Lesern und Leserinnen verlost

Wie sehen Sie sich selbst? Wie sehen Ihre Kinder Sie? Welches ist Ihr Lieblingsobjekt im Alltag?

§ I o, % ‘.\ | LU . i ' A & {

Die schonste Form der Natur? Die schonste Auszeichnung im Leben? Was an lhren Entwurfen ist typisch deutsch?

TERATAI BY BRETZ

ALEXANDER-BRETZ-STR. 2 ¢+ D-55457 GENSINGEN + TEL. 06727-895-0 ¢« INFO@BRETZ.DE + BRETZ.D

FLAGSHIPS: STILWERK BERLIN . HOHE STR. 1 DORTMUND . WILSDRUFFER STR. 9

DRESDEN ¢ STILWERK DUSSELDORF + ALTE GASSE 1 FRANKFURT + STILWERK HAMBURG

HOHENSTAUFENRING 62 KOLN + REUDNITZERSTR:1 LEIPZIG + HOHENZOLLERNSTR. 100 + MUNCHEN e
HALLPLATZ 37 NURNBERG ¢+ KONIGSBAU PASSAGEN STUTTGART - SALZGRIES 2 _WIEN : R U E C H A R A C T E R S ’

Die Idee der Rubrik stammt aus T, dem Style-Magazin der New York Times (»The lllustrated Interview«)

Woflr haben Sie eine heimliche Schwache? Wovon traumen Sie? lhr schlimmster Albtraum?
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RADO

SWITZERLAND

RADO.COM

MASTER OF MATERIALS
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__STHE RADO HIGH-TECHSGERAMIC DIFFERENCEY /
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FEEL IT

CAPTAIN COOK HIGH-TECH CERAMIC
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